
Mikroplastik in Kosmetikartikel 

 Strichcode des Produkts mit  Smartphone fotografieren 
 Apps sind Code Check und Beat The Microbead  

 
Shampoo und Spülung 

Keins ohne Massen von Plastik (siehe unten) und Öl - siehe hier: 
 

 
 Cera Microcristallina oder Microcrystallines Wax  

 Ceresin  
 Isoparaffin  

 Mineral Oil  
 Ozokerit  

 Paraffin (Liquidum oder Subliquidum)  

 Petrolatum  
 Vaseline  

 
 

Plastik in Kosmetik  
 

Haarlotion silikonfrei? Ein Blick auf die Inhaltsstoffe.  
 

Die chemisch hergestellten Plastikzusätze können Verbraucher an folgenden 
Bezeichnungen in der Liste der Inhaltsstoffe erkennen: 

Es gilt: Steht ein Inhaltsstoff oben, desto mehr ist davon im Produkt enthalten.  
 

 Acrylate Copolymer (AC) 
 Acrylate Crosspolymer (ACS) 

 Dimethiconol 

 Methicone 
 Polyamide (PA, Nylon) 

 Polyacrylate (PA) 
 Polymethylmetacrylate (PMMA) 

 Polyquaternium (PQ) 
 Polyethylene (PE) 

 Polyethyleneglycol (PEG) 
 Polyethyleneterephtalate (PET) 

 Polypropylene (PP) 
 Polypropyleneglycol (PPG) 

 Polystyrene (PS) 
 Polyurethane (PUR) 

 Siloxane 

 

https://www.codecheck.info/ 

https://utopia.de 

https://www.codecheck.info/app
http://www.beatthemicrobead.org/
https://www.codecheck.info/
https://utopia.de/ratgeber/bio-shampoo-ohne-silikone-4-empfehlenswerte-produkte/#haarseife


 


